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ホーム ＞ 市⺠レポーター ＞ 「スポ－ツクライミング東京カップ」で⼩暮姉妹が頑張ってました！ 

「スポ－ツクライミング東京カップ」で⼩暮姉妹が頑張
ってました！ 

本年度の国体⼭岳競技は岐阜市周辺で⾏

われますが、４⽉２２⽇東久留⽶スポ－ツ

センタ－・クライミングウオ－ルで、

その東京都代表選⼿選考のひとつと位置

づけられている「スポ－ツクライミング

東京カップ」が東京都⼭岳連盟主催で

⾏われました。

市⺠レポ－タ－ 地産地消 

何故・・東久留⽶で？・・・

⼀部ご存知の⽅もおられると思います
が、来年度の国体は東京都での開
催が決まっており、そのうちクライミンク
競技が東久留⽶で⾏われるのです。

この競技の有望選⼿、大門中出身
の⼩暮花さんが健闘され
中学３年生から⾼校３年生までの
少年女子の部で３位になられまし
た。

花さんは、現在⾼校１年生ですし、
最終⽬標の場は当然「東久留
⽶」！

チャンスはこれから！！

東京都⼭岳連盟・佐藤会⻑の挨拶
です。

今回の大会には中学２年生の妹・
⼩暮⽉さんも参加して険しいクライミ
ングに挑戦しました。

国体出場は中学３年生以上ですか
ら来年に期待ですね。

順番を待つ選⼿たちです。 指定したコ－スを通過するか、下では
審判員の⽬が光ります。

会場のあちこちから、かわいい応援の
声が⾶び交います。

まずは、妹の⽉さんです。 難所クリア！！ 登攀完了の声が響きます。

いよいよお姉さんの花さん登場！ ⼒強い！そして速い！ ⼀気に駆け上がった・・という印象で
す。

達成感と安堵感に満たされた瞬間だ
と思います。

週３回程度は、スポ－ツセンタ－の
ほか新宿区内や川崎のクライミングク
ラブで大⼈に交じって練習に励んでい
ますので、きっと実現すると期待したい
ものです。

花さん・⽉さん・豊島区の野中さんで
す。仲のいいライバル同⼠だそうです。

これから東京国体東久留⽶大会に
向けて種々の大会がありますので、ス
ポ－ツセンタ－に足を運んでみてはい
かがですか？

ハラハラドキドキもしますが、選⼿が頂
点に達したときは、我がことのように“ス
カツ”としますよ。

⼩暮姉妹のダイナミックなクライミング
を⽬にすることもできるかもしれませ
ん。

（東京都⼭岳連盟のご協⼒に感謝
します、また写真は関係者の了解を
得て掲載しています）
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