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東部地域センタ－まつり・9⽉13⽇ ＰａｒｔⅠ

第8回「東部地域センタ－まつり」

昨⽇のオ－プニングセレモニ－に引き続いて「東部地域センタ－まつり」が

⾏なわれました。

講習室では太極拳・コ－ラス・フラダンス・紙芝居などのイベントが⾏われ、屋

外広場では地元の商店の⽅や、ボランティア団体の⽅たちが数多く参加され

たフリ－マ－ケットも⾏われて、天候にも恵まれた⼟曜⽇⼤勢の来場者で⼤

変な賑わいでした。

◇ぽん太◇

太極拳は中国の武術の⼀つです

が、今では健康にも良いことから⽇

本でも愛好者が多くなっているそう

です。

今⽇は太極拳「翠会」の皆さんの模

範演技を⾒せて貰いました。

シニア⼥性コ－ラス「ニュ－フレンズ」

の皆さんのさわやかな歌声を聞かせ

て貰いました。

「フラダンス」は、⽇本でもとても⼈気

のあるダンスです。

「フラ」とはハワイの⾔葉で「踊り」と

いう意味で、本来は「フラダンス」で

はなく「フラ」と呼ぶのが⼀般的なの

だそうです。

「フラダンス」は⼿の動きやステップの

⼀つ⼀つに意味があって、古代ハワ

イの⼈々の⾔葉や⼼を表現した踊り

だそうです。

今⽇は「モハラ・フラ」さんの優雅なフ

ラを楽しませて貰いました。

⼦どもさんだけの”フラ”です。

可愛いですね！

いろいろな⾐装でフラを披露して頂

きましたが、ほとんどが⾃分たちの⼿

作りなのだそうです。⾐装も素敵で

したが、皆さんの笑顔もとてもチャ－

ミングでしたよ！

「うしろ姿は全員25歳、前から⾒る

と皆さんそれなり・・」ですって

あ〜あ、そんな事⾔って知りません

よ・・・（これは私が⾔ったのではあ

りません、司会者の⽅のジョ－クで

す。）

カラオケ・⺠謡のサ－クル「⽩ゆり

会」さんです。

歌声をお聞かせ出来ないのが残念

ですね！

紙芝居サ－クル「いずみ」さんです。

今のようにテレビや映画がいつでも

好きなときに⾒れるような時代では

なかった私たちの⼦供時代に紙芝

居は⼤きな楽しみでした。

路地裏や公園の⽚すみで”⽔あめ”

をなめながら紙芝居に夢中になって

いた頃を懐かしく思い出しました。
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