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楽しく⾝につく”防災運動会”〜神明⼭⾃治会の活動紹介〜

晴天の下、第⼀⼩学校校庭に神明⼭⾃治会の皆さん約70名に東久留

⽶市第五分団の隊員15名ばかりが集まりました。１２⽉４⽇（⽇）の午

前です。

通常の防災訓練とは、様⼦が少し異なります。

というのは、運動会⽅式で⾝体を程良く動かし、少しばかり競争⼼をあおり

ながら、

しかし楽しく防災訓練をしようというものです。

６〜７⼈の⼩学⽣も、参加して楽しんでいます。

市⺠レポ－タ－ 地産地消

今⽇の「競技種⽬」です。 ⻘空のもと・・・

まずは体操！運動会ですから、これ

は⼤切ですね。

⾃治会のことなどいろいろ聞けました。

⽶澤防災部⻑です。

最初は、お馴染み「バケツリレー」経

験豊か？！

若い⼒もいます。

「伝⾔ゲ－ム」です。

とても⻑いメッセ－ジでどの程度伝わ

るか⼼配をしました。が・・

ユックリながら確実に・・ 世代間コミュニケ－ションですね。素

晴らしい！

「地震が起きたら⽕を消した後は、⾃

分の安全第⼀、収まるのをまつこ

と・・」

エキスはしっかり伝わりました。

この発電機は、今年度の東京都地

域の底⼒再⽣事業助成⾦交付事

業で購⼊しました。

消防⾃動⾞なら、これだよね！

これなら⼦供たちも楽しめますね。

この簡易トイレも交付⾦での購⼊品

です。

ワンタッチで設営できます。

そうそう「パン⾷い競争」もありました。 講評です。楽しみながらも「真剣に」と

「繰り返し」がたいせつですっ！！

当⾃治会は、災害時避難所が⼀

⼩・三⼩・中央中・南町⼩・東久留

⽶総合⾼校と広範囲に及んでいるた

め、各避難所ごとに班分けされ毎⽉

の役員会と週報でのコミュニケ－ショ

ンが⽋かせません。

（写真は、関係者の了解を得て掲

載しました）
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