
                

 

 

 

【社会福祉協議会にボランティア団体として登録し活動しています】 

 

    

 

 

      

 

   

      

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ケアサポートファミリーさんの 1 階部分をお借りして 『うさぎの茶の間』を 

オープンしています。 

イベントの日 とランチの日 毎月それぞれ 1 回ずつ開いています。 だれでも 

自由に立ち寄っていただける<みんなの居場所>です。 

ぜひ一度お出かけ下さい！   

●イベントの日(第１か第２金曜日)１０時～１２時  

●ランチの日  (第 3 か第 4金曜日)１２時～１５時 

    （※変更になる場合もあります）  

  

 

０９０－１０５６－９９８６ (山本携帯) 
 

 

お問い合わせ・予約は 代表・山本眞理子  

（１）１０月４日（木）〈 〉上映会 

(１)  

淡いピンク色のカタには春の息吹が感じられま

す。 

上映会 

 

（２）１１月９日（金）〈 ！

１０：００～ 

材料費： 500 円 

お茶の間利用料:200 円  

    

 

 

（４）１１月１６日（金）〈 〉ランチの日 

ランチの日 １２：００～  

ランチ代：５００円 

 あんかけ焼きそば 揚げ餃子  

卵スープ デザート 

 

 

（３）１０月１０日（水）〈野外イベント〉  

参加費：５００円 

※交通費と観覧料が 

別途必要です 

カズオ・イシグロのベスト 

セラー小説を奇跡の映画化！ 

劇場ロングランヒットを記録 

した、あまりにも儚く切ない衝撃作！ 

 

ランチの日 

（４）１０月２６日（金）〈 〉  

１２：００～  

ランチ代：５００円 

ビーフシチュー マカロニと卵のサラダ 

白菜と油揚げの味噌汁 デザート 

淡いピンク色のカタには春の息吹が感じられま

す。 

14:00～15:30  参加費:500 円 

 

(２) １０月５日（金）〈 〉  

東京フィルの現役バイオリニスト黒沢誠登さんのミ

ニコンサートです。毎回好評ののびびうさぎ恒例のイ

ベントです。ぜひご参加ください。 

 

「わたしを離さないで」   

１４：００～ 
 

 

バイオリンミニコンサート 

Xmasリース作り 

～コスモスと江戸東京たてもの園～ 

 

上映会 

(１)１１月８日（木）〈 〉上映会 

「切腹」 14:00～ 

井伊家の屋敷に「切腹の為お庭拝借!」 

と津雲半四郎と名乗る浪人が訪れる。 

切腹の際、その口からは、次々と 

人間性を抑圧する武士道社会の 

虚飾と残酷さが暴かれていった…。 

 

コスモス咲く秋の小金井公園と公園内にある 

「江戸東京たてもの園」を訪ねます。 

 

 

 

 

（３）１１月１４日（水）〈野外イベント〉  

 参加費：５００円 

※  

 

 
ケーブルカー利用で初心者でも大丈夫！ 

紅葉狩り登山を楽しみませんか？ 

 

「ヒンメリ」はフィンランドの伝統的な 

装飾品で、麦わらに糸を通して作る 

モビールです。Ｘｍａｓ飾りにも！ 

 

ヒンメリを 

作ろう！ 

 

 

 

要申込 

11/２まで 

 

要申込 

11/７まで 
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