
親子農業体験ジャガイモ掘り及び自主防災(炊き出し)訓練  式次第 
 
 

本行事は、直下型地震に備えて、普段より農園にて野菜やイモ類（サツマイモ、ジャガイ
モ等）、果物を育成管理し、災害が生じたら、炊き出しを行い温かいスープ等を食し、元気
を出して頂きたいと思い行っている行事です。 
 

１． 農業体験 

受付後、一定人数(３３名)に達したら、ジャガイモほ場にご案内致します。 

先導者がおりますので、指示に従って下さい。（全体ほ場責任者 横山惣一氏） 

 

・畑に入る際は、足元に十分に気をつけて下さい。 

・ジャガイモは一人２株でお願い致します。。 

・ジャガイモ掘り終了後、担当者より自然農法について説明があります。 

・2箇所に水道がありますので、手洗いをお願い致します。 

☆収穫したジャガイモで表面が青く変色しているは食べないで下さい。 

☆食育の一環として、収穫したジャガイモをお家でお子様と一緒に料理を作って頂けると有り難いです。 
 

２．自主防災訓練（門前自治会単独で炊き出し訓練等、年に３回実施。東部第２分団自治会連合会を周

辺自治会と連合し立ち上げました、毎年６月頃に第二小学校で開催。誰でも参加可能。） 

①防災倉庫見学（希望者のみ） 
②太陽光発電。建物屋上にソーラーパネルが設置してあり、この電気も使用して給水ポンプを動か
し、深堀井戸水をくみ上げます。災害時に、自治会及び周辺の方へ水を供給致します。 

③防災倉庫等にカセットボンベ方式の発電機（１）、簡易トイレ（５）、トイレ用テント（５張）、ス
タンドパイプ（１基）、大型炊き出し器ガスバーナー（１セット）、大型テント（１基）、竈・蒸し
器（２）、ストーブ（１）、リヤカー（１））を保管しています。 

④防災用深井戸工事を実施済み。地下 57ｍの自然の地層で濾過された深層水です。 
 

３．トン汁の試食 

・原則立食形式となります。疲れた方はシートにて、座ってお召しあがり下さい。 

・深層水が用意されていますので、よろしければお飲み下さい。大変おいしいです。 

・ウェルカムオータ東久留米店様による催し予定。 

・試食中、防災担当者より、地域の防災について説明会。 

・地域の絆づくり！門前自治会の年間行事。（会員及び定員以内ならご興味ある方だれも参加できます。） 

☆７月 30日～８月５日 ラジオ体操 

☆10月 29日(日) 親子農業体験サツマイモ掘り及び自主防災訓練 

☆12月 10日(日) もちつき大会及び自主防災訓練 

☆毎月第 1第 3金曜 AM10:00～11:30 高齢者元気長生き体操（会場マザアス東久留米） 

高齢者対象に、いやし収穫体験を年 4回実施（野菜の収穫・試食等）しています。 

（5月スナップエンドウ 8月ゴーヤ 11月サトイモ 1月ジャガイモ、ネギ ） 
 

４．挨拶 

門前自治会会長  野島貞夫氏 
実行委員長  貫井金作氏 

・紹介 
自主防災担当理事 大野孟氏 
ほ場責任者 東久留米MOA健康生活（自然農法）ネットワーク 横山惣一氏 
ウェルカムオータ東久留米店 

 

５．閉会の挨拶  島元晟光氏 

 

※本行事は、門前自治会行事として開催しております。行事中に広報担当者が撮影を行います。参
加者の元気な姿や笑顔を会員・地域の皆様へ発信したいと考えております。そのため行事内容や
撮影した写真などを会報誌やくるくるチャンネルなどで使用致します。ご理解とご協力のほど、
よろしくお願い致します。 この行事は資源ゴミ回収補助金等を充当して無料で開催。 

 
・MOA 自然農法認定野島農園ほ場は、門前自治会より委託され、地域の特徴を活用して、体験農業を
実施しています。行事は現在年 3回（合計 7回高齢者対象癒収穫体験含める）開催しています。  



防災深井戸深層水資料 

災害時に地域市民の方へ提供致します。 

 





防災深井戸 

 
 

 

 

門前自治会活動 
 
・地域の方に協力を頂き、資源ゴミ（新聞紙・雑誌、ダンボール、紙類、古布、アルミ缶、牛乳パック）
の回収を毎月第２土曜日午前８時より実施しています。 

協力頂ける方は野島武夫（090-1260-1613）までご連絡下さい。または、上図の資源ゴミ回収用保管
場所をいつでもご利用ください。 

 

 

門前自治会行事などの問合せ先は、事務局へご連絡ください。 

事務局（TEL:090-3224-0278 FAX:042-476-2555 メール:nojima.sadao@jcom.home.ne.jp 、 

    〒203-0011 東京都東久留米市大門町 1-3-19 ）野島貞夫 迄 

 

活動の様子は、くるくるチャンネルや準公的掲示板などで発信しています。 

インターネットで「門前自治会」検索！ 

  

地下から水をくみ上げる給水ポンプ 

地下約 60m掘削 防災深井戸蛇口 


