
 　　  　第 5 回（H28年） 　    　　二小避難防災訓練 プログラム   　　     　主 催　　東部第二分団自治会連合会

                               日　時　　2016年　６月 5日（日曜日　9：30～12：30）　   　 場　所　　東久留米市立第二小学校（市指定自治会避難場所）

防災訓練作業内容/担当 場　　所 　　準　備　内　容 　　担当　自治会/協力先　 9:30〜 10:00～ 11:00～ 12:00～

6/3日13時　大鍋借り出し 大門中青少協倉庫 軽トラック 門前（野島・大野） 9:00〜避難所受付開始

6/4日15時　炊出し仕込み 西川会館 トン汁具非常食準備、α米搬入 落合・浅間町・門前・松ヶ丘 9:30〜避難所開設（開会式）

6/5日（日）午前8時　開門 ➔➔8：30　設営開始 連合会実行委員会・各自治会先発隊 　　　9：40〜「東京防災」講演

1.防災本部テント設営 体育館横校庭前 本部用テント　４張　 門前・新川町 10：10〜被災地東北電灯音楽会　三味線演奏

2.避難所本部案内板設置 防災本部テント前 避難所本部立て看板 門前（第1回作成看板利用) 　　10：40〜体育館・校庭防災訓練開始

3.避難者受付用机・表札設置 体育館正門前入口 ➔➔9：00　受付開始 門前・落合・新川町・松ヶ丘・浅間町・太平洋ｾﾒﾝﾄｱｻﾉ寮･大門二丁目ｱﾊﾟｰﾄ･ｽﾊﾟｰﾊﾟｯｸ・

各自治会別机・表札 第二公務員住宅・第三公務員住宅親和会・氷川台一丁目睦会・ｻﾆｰ大門ﾊｲﾂ、　　12各自治会

4.体育館内ﾌﾞﾙｰｼｰﾄ設営 体育館床・校舎内ﾄｲﾚ ﾌﾞﾙｰｼｰﾄ40枚、養生ﾃｰﾌ　5巻 大門二丁目ｱﾊﾟｰﾄ30枚+太平洋ｱｻﾉｾﾒﾝﾄ寮10枚　[設営］大門二丁目、新川町、松ヶ丘各2名

5.避難所本部内各種設営 体育館横校庭ﾃﾝﾄ内 ①長机×10・椅子×15以上 門前商友会・新川町・実行委員会
②参加者受付名簿 自治会毎チラシ下の「防災訓練参加者票」にて受付（各自治会より受付係1名：　原則自治会長） 
③名札ﾃｰﾌﾟ・ﾊﾝﾄﾞﾏｲｸｘ2・文具1式・靴入ﾋﾞﾆｰﾙ袋（門前　野島・大野）、　連絡用防災無線機ｘ4台（松ヶ丘　浅井）

 　訓　練　次　第 ④防災訓練案内ﾁﾗｼ、プログラム ｛作成｝案内ﾁﾗｼ：連合会事務局（野島）、　プﾛｸﾞﾗﾑ：同　（兵藤）

1.開会宣言　挨拶 体育館舞台 東部第二分団自治会連合会　 粕谷会長 ➔9：30 開会宣言　司会：連合会　西川事務局長

2.来　賓　　挨拶 東久留米市　並木市長・東久留米市立第二小学校　石居校長

3.協力団体紹介 体育館舞台 市立第二小学校・東久留米消防署・田無警察署・市防災防犯課・市社会福祉協議会、市赤十字奉仕団・市消防第二分団・CPR友の会

大門中学校地区青少年健全育成協議会・公益社団法人東村山法人会東久留米第一支部・防災まちづくりの会・ｶﾅﾒ商事・おおの

4.「東京防災」講演 体育館内 各家庭配布「東京防災」ﾃｷｽﾄ 東久留米消防署新川出張所 　➔➔9：40〜東京防災（要旨）講演

5.被災地東北伝統音楽会 同 東日本大震災支援三味線演奏 沢田慶仁　師 　　　➔➔ 10：10三味線演奏

6.AED操作・心肺蘇生法訓練　　　同 AED４個、人口呼吸用人体４体 東久留米消防署・CPR友の会 　　　➔➔10：40〜体育館/校庭に分れ訓練開始

7.三角布応急手当法訓練 同　中央 三角布　300枚（連合自） 松ヶ丘自治会防災サポート女性隊 < 体育館内　AED・三角布など実技体験>

8.避難所運営ｹﾞｰﾑHUG説明 同 HUG説明ﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄ等 防災まちづくりの会 　

9.ｽﾀﾝﾄﾞﾊﾟｲﾌﾟ給水と放水訓練 校　庭　中央 連合会ｽﾀﾝﾄﾞﾊﾟｲﾌﾟｘ1・消防×１ 東久留米消防署・連合会代表 　　　➔➔10：40〜校庭　各種訓練開始

10.消火器　訓練 同　プール前 消火器10本・消火用模擬火 東久留米消防署

11.煙体験　訓練 同　校舎前 煙体験テント 同 < 校庭内　各自希望する訓練を体験>

12.ミニ防火衣・写真撮影 同　校舎前 子供用防火衣 同

13.救急車・救急用具見学 同　中　央 展　示 同 　
14.仮設トイレ組立訓練 同　鉄棒前 連合会・浅間町/簡易トイレ 新川町・浅間町（野口） 　　　➔➔➔防災簡易トイレ組立て　参考展示

15.停電時発電機操作訓練 同　鉄棒前 発電機　２台 松ヶ丘ｘ1・浅間町ｘ1 　　　➔➔➔発電機起動・停電夜間照明器点灯実習

　 夜間照明点灯訓練 同　鉄棒前 投光器　２セット 松ヶ丘防災ｻﾎﾟｰﾄ隊 　
16.緊急食炊き出し訓練　　　 同　体育館横 自治会・青少協大型炊飯器・薪 松ヶ丘・門前 　➔準備開始300食 　➔➔➔アルファ米炊き出し訓練　⇒11：30〜試食会

17.トン汁炊き出し訓練 同　体育館横 各種具、紙食器・コップﾟ・箸 浅間町・落合　 ➔準備開始　 　➔➔➔トン汁炊き出し配布訓練　⇒11：30〜試食会

アルファ米ｘ6箱・お湯沸かし・ 松ヶ丘・他　　 ➔薪着火準備 　➔➔➔薪使用 湯沸かし訓練

煮炊飲料用水（ﾋﾟｭｱｳｵｰﾀｰ使用） α米提供：市防災防犯課

18.ﾎﾟｯﾌﾟｺｰﾝ模擬店開設 同　体育館横 大型発電機24Kw型ｘ1（松ヶ丘） 提供：ウエルカムオオタ 　➔➔➔ポップコーン試食会”無料配布します！”

19.防災防犯関連ｸﾞｯｽﾞ展示 同　校舎前 防災関連ｸﾞｯｽﾞ･ﾊﾟﾝﾌﾟﾚｯﾄ 田無警察署・ｶﾅﾒ商事・おおの他

20.講評 防災本部テント前 校庭お立ち台 東京消防庁東久留米消防署長　　 　　　　　　　　　　　　　　➔➔11：50〜閉会式

     閉会宣言・挨拶 東部第二分団自治会連合会　小俣副会長 　　　　　12：30撤収完了


