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第3回親子農業体験ジャガイモ掘り及び自主防災

（炊き出し）訓練事業報告

来訪者の皆様へ

東久留米市は、「平成の名水百選」に

選ばれた川が流れており、環境に恵ま

れた地域です。

今回、親子農業体験を実施した圃場

は、私の祖先が約400〜500年前に、こ

の地に住みつき、圃場の隅から湧水が

湧き出ていました。

今回、子供達に安心・安全な農業体験

を学んで頂くために、自然農法でジャ

ガイモを育成行いました。また、生物

の多様性を学んで頂ける場になったと

思います。

自然農法は、除草剤、化学肥料を使用

しないので、雑草の成長が早く、育成

中多くの方に協力頂き、除草などを行

いました。

また、種植付、除草などに子供達にも

協力頂きました。その努力により、土

が生かされ、多くの微生物が増殖し、

ジャガイモが育ちました。

今回、収穫体験などを向かえることが

でき、大変感謝しています。

これより、親子農業体験について子供

達が元気で明るく、生き生きとした様

子を報告させて頂きます。

「親子で、子供達が元気で明るくジャ

ガイモ掘りをする様子を見ることで、

地域社会が明るくなることを願い情報

発信します。元気な子供達に感謝致し

ます。」

日時：平成24年7月21日(土)

午前10時〜午後1時頃迄

場所：野島農園(大門町1-3-19)

参加者：約180名

最初に、開会として、門前自

治会会長 野島貞夫氏、実行委

員長 島元晟光氏が挨拶しまし

た。

続いて、JA東京みらい東久留

米駅前支店代理人（JA東京み

らい本店経済指導課 岡野眞二

部長）挨拶、オータ東久留米

店 長谷川史郎店長に挨拶を頂

きました。

次に参加記念として、参加者

記念撮影を行いました。

参加者記念撮影

総合司会：門前自治会総務 野島武

夫氏

挨拶：門前自治会会長 野島貞

夫氏

「だれもが、明るく健康に元

気に前向きに暮らせる地域社

会を実現するために、情報を

発信しています。」

開会の言葉：実行委員長 島元

晟光氏

挨拶：JA東京みらい東久留米駅前支

店代理人（JA東京みらい本店経済指

導課 岡野眞二部長）

（同伴者：指導課 榎本延也課長）

挨拶：オータ東久留米店 長谷

川史郎店長

防災対策一環として、野島農

園居宅の屋上に設置されてい

る、太陽光発電で給水ポンプ

を起動し、地下水を汲み上げ

あげました。

当日は、雲が出ており、電気

の出力が弱いので、夜及び太

陽が出ていないときに使用す

る、カセットボンベを燃料と

する発電気（簡単に子供達で

も移動できるキャリングバッ

ク型）を使用して、給水ポン

プを起動して地下水を汲み上

げました。

参加した子供たちに、レバー

を引いてもらい、簡単に起動

して、地下水を汲み上げて頂

きました。

当日使用した、炊き出し用水

関係は、大方、太陽光発電し

た電気で、給水ポンプを起動

し汲み上げた地下水を使用し

ました。

カセットボンベ型発電機（キャリン

グバッグ式）

子供の力でも起動できました

その後、圃場に移動して、指

導者（MOA東久留米健康生活

（自然農法）ネットワーク横

山惣一氏）の指示に基づき、

事前に株ごとに目印の杭を立

てた所に立って頂き、畦（う

ね）にそって並んで、一斉に

掘って頂きました。

指導者：MOA東久留米健康生

活（自然農法）ネットワーク

横山惣一氏）

親子は手掘りして、畑の中か

ら大小様々な大きさのジャガ

イモ（品種：男爵、メークイ

ン）を収穫していました。

畑で直に手にとって触れるこ

とにより、収穫の楽しさを感

じとってもらえたと思いま

す。

ジャガイモが少ない株だった

方は、予備用に育てたものを

取って頂き、一人あたり

５〜６個程度のジャガイモを

お土産としました。

参加者圃場へ移動

わ〜い取れた！

大盛況

お父さんと楽しくジャガイモ掘り！

かわいいお孫さんと参加！

ジャガイモ取れたぞ〜！

お父さんも一生懸命にジャガイモ掘

り！

たくさんとれた！！

軍手がブカブカ

土をいじったからキレイに手洗い

並行して、先に来場した子供

達に、薪を使った竈で釜とセ

イロを使用して、ジャガイモ

を蒸す作業を手伝ってもらい

ました。

蒸したジャガイモは、味付け

等に子供達にも手伝ってもら

いました。

蒸したてジャガイモ

味付け・配膳お手伝い

その後、参加者はジャガイモ

の試食して頂きました。

取りたてジャガイモは、普段

とは一味も二味も違った美味

しさを実感したと思います。

又、一緒にジャガイモ入りみ

そ汁、災害時のアルファ米を

食してもらいました。多くの

方より、美味しいと言う意見

がありました。

オータ東久留米店の方が、フ

ローズン（かき氷）製造機を

持ち込んで頂きました。子供

達は製造機より、

自分で容器に楽しそうに注い

でおりました。味もメロンと

イチゴがあり、みんな美味し

そうに食べていました。

災害時用のアルファ米のおにぎり 自然農法で作ったきゅうりのおつま

み

フローズンイチゴ・メロン（かき氷）

ジャガイモとネギのみそ汁

美味しくて思わずポーズ

ジャガイモは美味しいかな？ 子供達が自分で入れて楽しんでいます

フローズンは子供達に大盛況

フローズンおいしい〜〜！

ハイ！チ〜ズ！！ 人気のため残り僅か

最後に、MOA東久留米健康生

活（自然農法）ネットワーク

横山惣一氏より、「今日皆様

が食した野菜は全て自然農法

で作ったものです。今回、多

くの方が参加して、食して下

さり感謝しています。今後、

安心安全な野菜を生産して行

きたいと思います。」

そして、閉会の挨拶として、

今回の公評を実行委員長 島元

晟光氏より頂き、次に、門前

自治会副会長 貫井金作氏よ

り、閉会の言葉を頂きまし

て、親子農業体験及び自主防

災（炊き出し）訓練は無事に

終了致しました。

MOA東久留米健康生活（自然

農法）ネットワーク 横山惣一

氏

子供達の遊び用輪投げ

感想として、

当日の天気予報では悪いと出

ており、気をもみましたが、

大きく崩れる前に終われてよ

かったです。

そんな天気の中、多くの子供

達が、参加頂き、感謝致しま

す。

今回のような催しを通して、

会員と地域の皆様の交流がで

きたことを感謝しておりま

す。

又、農業体験を通して、野菜

が大好きな子供達になって頂

きたいと思います。

参加者募集に協力頂いた、第

二小、第六小、神宝小、ネッ

ト『くるくる』等、行事の裏

方として、門前自治会役員、

ＭＯＡ東久留米健康生活（自

然農法）ネットワーク、東久

留米市防災防犯課、ＪＡ東京

みらい、美多摩新聞社、門前

会、実行委員長 島元晟光氏・

野島武夫氏の協力頂き、成果

を収めることが出来、大変感

謝致します。

今後も、会員の要望に基づ

き、各種行事を開催し、顔の

見える交流を行い、地域の安

全・安心を推進し、会員相互

の連帯と絆を深めて行きたい

と思っています。

今年度のジャガイモ育成につ

いて、

�ジャガイモは自然農法のや

り方で、除草剤や化学肥料を

使わず、圃場で作った堆肥と

ボカシ（有機質肥料を醗酵さ

せたもの）で育てました。

�育成過程において、複数回

にわたり、土をたくさん被せ

たのでジャガイモはよく根を

張り、成長していた。

�種イモを植えるとき、Mサ

イズを半分にカットして植え

るより、Sサイズをそのまま植

えた方が成長が良いと感じた

ので、来年度はSサイズを植え

たいと思います。

今後の予定

10月20日（土）サツマイモ掘り

12月9日（日）餅つき大会

畑で野菜たちがスクスク育っ

て、大きく美味しくなって待っ

ているよ！来てね！！

詳細は後日、準公的掲示板や『くる

くる』にて案内致します

文責：

門前自治会会長 野島貞夫

TEL:090-3224-0278

FAX:042-476-2555

mail:nojima.sadao@jcom.home.ne.jp

※写真掲載了承済

前のページへ戻る

東久留米のふれあい情報サイト くるくる


