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なんぶ⾷堂

温かい⼼のこもった
コミュティーレストラン開店！

⼀⼈暮らしの⾼齢者も気軽に⽴ち寄りおしゃ
べりが楽しめる、そんなそんなレストランがあっ
たら…
なんと！！
そんなレストランを⽬指し“なんぶ⾷堂”を地
域の皆さんが⽴ち上げて下さいました。 

毎⽉第⼆⽇曜⽇に南部地域センタ
ーで開催。

開店は11時30分と12時30分の2
部制ですがスタッフの皆さんは南部地
域センター開館と同時に準備にかか
ります。

お味はいかがでしょうか？
優しい笑顔で聞かれると美味しさも
倍増！

会場のセティングにもおもてなしの⼼
が伝わります。

12⽉のメニューはビーフシチュー・オム
ライス ミニサラダ わかめスープ レザ
ートは ぜんざい コーヒーなどの飲み
物付きと盛り沢⼭“⾷べきれるかし
ら？”
⼼配は無⽤でした。（＾ｕ＾）

⼀緒に美味しい⾷事をした後は初対
⾯の皆さんの会話も弾みます♪

素敵なおしゃべりの花が咲きました。

美味しそうな匂いに誘われて⽴ち寄っ
て下さった皆さまごめんなさい⾷券は
早々と完売してしまいました・・・

☆☆☆1⽉13⽇のメニュー☆☆☆

インド⾵チキンカレー
フルーツサラダ
野菜のピクルス漬け
トマトスープ

⾷券(500円)は南部地域
センターで販売中です

(写真の掲載は許可を
いただいています。)
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